
７月２５日(金)に【令和７年度 第２回きっずパークとみ～の】が、 ７月２８日(月)には【令和７年度 第３

回きっずパークとみ～の】が、弘前大学教育学部附属特別支援学校で開催されました。 

両日とも大変暑い中での活動となりましたが、参加者のみなさんからは笑顔がたくさん！大人も子供

もいろいろな遊びを楽しんでいました。 

たくさんの方々にご参加いただき、ありがとうございました。  

 ふわふわした触り心地や足元が弾む感覚は、エア

遊具ならでは。保護者の方々やスタッフの見守りの

中、全身で楽しんでいました。 

 体育館の天井からぶら下がる大きなターザンロー

プ。ちょっとしたスリルと爽快感を感じながら、筋力

や協調性、バランス感覚が鍛えられる遊びです。 

大型トランポリンは、ふたりずつ。自分の番が来

るまでは、そばのベンチに座って待つことになって

います。遊びの中で、約束を守る心も育ちます。 

 

廊下の移動はプラズマカー！ハンドルを揺らす

だけでも進みます。足で蹴ってスピーディー？ハン

ドルゆらゆらでのんびり？そこはお好みでどうぞ☆ 


